


 Пояснительная записка 

 

Расписание образовательной деятельности составлено на основании: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

(редакция от 29.12.2017) 

- Федерального  государственного  образовательного  стандарта дошкольного образования, 

утверждѐнного приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155; 

- Образовательной программы дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

общеразвивающего вида № 14», разработанной на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования и Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

- Инструктивно-методического письма «О гигиенических требованиях к максимальной 

нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» МО РФ от 

14.03.2000г.; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28 сентября 2020 года № 28. 

 

 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

РАСПИСАНИЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

2026 ГОДА 

 Группы 

 

Дни  

недели 

группа 

раннего 

возраста 

№ 7 

группа 

раннего 

возраста 

 № 4 

младшая 

группа 

 № 8 

средняя 

группа  

№ 3 

старшая  

группа  

№ 1 

подготови-

тельная  

группа  

№ 2 

подготови-

тельная 

группа  

№ 5 

Понедельник 

09:15-09:25 

музыка 
09:15-09:25 

физкультура 
09:30-09:45 

музыка 
 

09:55-10:10 

1 неделя – лепка 

3 неделя –  

аппликация  

2,4 неделя – 

рисование 

09:15-09:35 

1 неделя – лепка 

3 неделя –  

аппликация  

2,4 неделя – 

рисование 
 

09:45-10:05 

физкультура 

09:50-10:15 

музыка 
09:15-09:45 

физкультура 
09:15-09:45 

физкультура 

Вторник 
09:15-09:25 

физкультура 
09:15-09:25 

музыка 
09:15-09:30 

физкультура 
09:35-09:55 

физкультура 
10:00-10:25 

физкультура 
09:30-10:00 

музыка 
09:30-10:00 

музыка 

Среда 

09:15-09:25 

музыка 
09:15-09:25 

физкультура 
09:30-09:45 

музыка 
09:50-10:10 

музыка 
09:15-09:40 

1,3 неделя – 

рисование 

2 неделя – лепка 

4 неделя –  

аппликация 
 

09:50-10:15 

физкультура 

09:15-09:45 

физкультура 
09:15-09:45 

физкультура 

Четверг 
09:15-09:25 

физкультура 
09:15-09:25 

музыка 
09:15-09:30 

физкультура 
09:35-09:55 

физкультура 
09:30-09:55 

музыка 
10:00-10:30 

музыка 
10:00-10:30 

музыка 

Пятница  

09:15-09:25 

1,3 неделя – 

рисование 

2 неделя – лепка 

4 неделя –  

аппликация 

09:15-09:25 

1,3 неделя – 

рисование 

2 неделя – лепка 

4 неделя –  

аппликация 

09:15-09:30 

физкультура 
09:15-09:35 

музыка 
09:50-10:15 

физкультура 
09:15-09:40 

1 неделя – лепка 

3 неделя –  

аппликация  

2,4 неделя – 

рисование 
 

10:20-10:50 

физкультура 

09:15-09:40 

1 неделя – лепка 

3 неделя –  

аппликация  

2,4 неделя – 

рисование 
 

10:20-10:50 

физкультура 
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